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須坂市立墨坂中学校便り                      令和５年７月 21日（金） 

                 立て心よ 行け私よ      Ｎｏ. ４ 

                                                                             文責：  

 

１学期終了 ありがとうございました 

【１学期終業式 校長先生のお話より】 

４月６日に１４２名の１年生を迎え、墨坂中学校の令

和５年度が始まってから、７２日目、１学期の終業式を

迎えました。生徒のみなさんと先生方が元気に１学期を

終わることができることを大変うれしく思います。 

そして今は３人の友達から１学期のまとめやこれから

の目指すものについて、すばらしい発表がありました。３

名の代表者の皆さん、自分を振り返り、よりよい自分を

作って認めていこうとする、心に迫る発表をありがとうご

ざいました。 

この１学期はコロナも５類に引き下げられ、全校で集まったり、校外に出ての学習に取り組んだり、調理実習をし

たりと、アフターコロナ元年のスタートの学期でした。  

さて、１学期を簡単に各学年ごと振り返ってみます。    

１年生 もうすっかり中学生になりました。いくつかの授業の様子を見させてもらいましたが、学習に向かう姿勢

が素晴らしいと思います。聴く姿勢を始め、自分の考えを積極的に出し、反応している人が多いです。妙高自然体

験学習では仲間と楽しみ、係の活動に責任を持ち、協力して取り組むことを通して築くことができた友との絆を更

に深めていってください。 

２年生は、同じ日に職業体験学習がありました。学校に来ていただいての学習でしたが、あなたたちの故郷須坂

を中心に３２もの事業所の方に、工夫した内容の貴重な学習を体験をさせていただきました。この体験で気づいた

将来に向けて今の自分に付けるべき力や習慣を見据え、これからの中学校生活の具体的な場面で、具体的に自

分自身がどう心を立て行動に移していくかということを大切にしていってください。 

３年生です。予定通りの４月に行われた２泊３日奈良京都修学旅行を始めとし、生徒会活動、中体連の大会、こ

の後行われる吹奏楽と合唱のコンクール・・・３年生は学校の顔として機関車として大活躍してくれました。代表生

徒の発表のように１学期を振り返ってきっと自分ががんばった瞬間、輝いた瞬間をいくつも思い出すことができる

でしょう。頼もしい３年生です。２学期はいよいよ

墨坂祭があります。Focus して Discover しま

しょう。宜しくお願いします。 

わたしがこの１学期で嬉しかった事がもう一

つあります。代表生徒のみなさんの発表にもあり

ましたが、それは部活動への取組です。あなたた

ち中学生にとって部活動は、生活の中で大きな

部分を占めている人が多かったと思います。学

校の１年間はまだ１／３が過ぎただけですが、多

くの３年生にとっては、その部活動が終わりを迎

えました。勝ち負けはありましたが、勝ち負けの

嬉しさや悔しさだけでないものが、３年間の部活動を通して得られたのではないでしょうか。スポーツに限らず、一
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生懸命に打ち込んできたものだからこそ得られたものではないかと思います。 

さて、最後に夏休みに向けて一つお話ししたいことがあります。私は何の教科の先生に見えますか。社会科で

す。今から３人の写真を見せます。さあ誰でしょう。 

戦国時代、天下統一に向けて名を馳せた３人の武

将です。２，３年生は中学で既に詳しく学習済みです

ね。１年生も小学校６年の時、「３人の武将と天下統

一」という単元でしっかり学習してるはずです。みなさ

んはこの３人の中で誰が一番好きですか。 

手を挙げてください。どれか一人決めて。誰も好き

ではないと言う人は、とりあえず３人中ではという考え

で。 

もう一枚写真です。 

これは３人の中の一人です。誰？ 

徳川家康です。ＮＨＫ大河ドラマ「どうする家康」見ている人？最終的に戦国時代を終わらせ、天下統一を成し

遂げ、260年にも及ぶ江戸時代を築いた人です。 

どんな様子ですか？ あまり楽しくなさそうな顔ですね。「しかみ像」と言います。「しかみ」とは「顔をしかめる」の

「しかみ」です。「顔をしかめる」とは心配事や不愉快なことがあった場合にその表現として顔にしわを寄せること

です。 

これから話すことは諸説あるということを踏まえて話し

ます。 

徳川家康は生涯で一度、大敗を喫した戦があります。

それが三方ヶ原の戦いと言って、１５７３年、上洛をめざ

した武田信玄軍と、迎え撃つ徳川家康軍が今の静岡県

にある三方ヶ原であいまみえ、徳川軍が惨敗し、徳川家

康はあまりの恐怖で脱糞しつつ逃げ帰ったとされます。 

家康は、その惨めな姿を決して忘れまいと、従軍して

いた絵師に描かせたのが、この肖像画です。そして、家

康はこの絵を常に持ち歩いたといいます。 

つまり家康は、自分が負けた悔しさを忘れないため、そうした姿を描かせ、自分を常に戒めるために常に身近に

その絵を置いたという逸話なのです。「うまくいかなかったことを真摯に反省することが次の成功につながる」とい

う家康の人生訓の象徴なのです。 

さて、この１学期、皆さんは家康のように悔しい思いをしたこともきっとあることでしょう。３年生だけではなく、１，２

年生もテストなど学習面や部活動でうまくいかなかったこと、頑張っているのになかなか思うように結果に結びつ

かず、悩んでいる人もいるかと思います。うまくいかなかったことを忘れたり、気にせずに次に向かっていった方が

いいという人もいることでしょう。一方、家康のように、うまくいかなかったことを忘れてしまうのでなく、この家康の

「しかみ像」のように、しっかりと反省し、その悔しさ

を噛みしめバネにすることで、次なる成果に結びつ

くということもあるはずです。そうした姿勢が、家康

の場合は天下取りにつながりました。皆さんは自

己実現につながるのです。 

先生方から聞いていると思いますが、夏休み中

に「自由研究課題」を Classroomのスライドへま

とめる課題については、まさしく個々の探究という

ことになりますね。クラスで取り組んでいるクラス総

合から、個人的に更に深めていくこともできます
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ね。また、苦手なことや基本的なことを身につ

けるために「ｅライブラリー」の問題へどんど

ん挑戦していくこともできますね。 

この夏休み、自分は家康のようになって、自

分に打ち勝ち天下を取れるか否か、それは、

あなたたち一人一人の「立て心よ 行け私

よ」次第です。いかに、今の自分をしっかりと

省みて、自律した新たな自分をめざして心を

立て、いかに、具体的な行動を起こしていくこ

とができるかということです。夏休み明けに

は、自己更新力がさらに身につき「よりよい

自分をつくり、さらに自分を好きになっている」ことを期待します。 

ぜひ、何かに一生懸命になる時間、自分が輝く時間を過ごしてください。ただし、決して他の人に迷惑をかけるよ

うなことはしないようにしてください。家族や友達に悲しい思いをさせるようなことのない楽しい夏休みにしてくださ

い。そして、２学期が始まる８月２１日にはひとまわりたくましくなって登校してきてください。それでは、みなさんにと

って３０日間の夏休みが、すばらしいものとなることを願ってお話を終わりにします。 

 
 

令和５年度 運動部 県大会等の結果 （一部） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会結果については、HP上では割愛いたします 
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公民館から、「夏休みこども学習室」のご案内をいただきました。 

 

期 間   学校の夏休み期間中（土・日曜日、祝日を除く） 

時 間   午前 9時から午後 4時 30分 

場 所   生涯学習センター（026-245-1598）    井上地域公民館（０２６－２４６－２４８８） 

        南部地域公民館（０２６－２４５－０２７３）    日野地域公民館（０２６－２４６－２２７４） 

        高甫地域公民館（０２６－２４８－１９２５）    ※その他の地域公民館でも実施しています。 

対 象   市内在住の小・中学生、高校生 

その他   講座等で使用できない場合があります。来館前に各施設にお問い合わせください。 

         使用前に各施設の事務室で利用者名簿の記入をお願いします。 

         インターネットに接続できます（Wi-Fi）。 

         学習用タブレットなどで音声を伴う学習をするときは、イヤホンなどを持参してください。 

 

○夏休み中における緊急時の連絡先について 

・週休日、祝祭日、学校閉庁日 以外 について 

日直の職員が出勤しています。8:15～16:45 にお電話（２４５－０５６４）をお願いします。 

・時間外、週休日、祝祭日、学校閉庁日（8/10 ～8/16） について 

本校は、留守番電話対応となっていますので、市役所にご連絡ください。 

学校閉庁期間中の平日（8/14～8/16）は須坂市教育委員会学校教育課（２４８－９０１０）へ。 

それ以外は、市役所代表（ 245－1400 ）にご連絡ください。 

・新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ等の感染症のために、8/21（月）が出席停止となることが確

定した場合は、8月 18日午前中に墨坂中学校（245-0564）ご連絡ください。 

 


